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Scuola Secondaria Primo Grado Statale “G. A. CESAREO” 
Via G. Paratore, 36 - 90124  PALERMO 

Cod. fisc. 80015200829 - Codice uff. Servizio: 446   -  CU: UFLOC6  -  Tel. 091/ 444700 

e-mail:  pamm00700n@istruzione.it  - pamm00700n@pec.istruzione.it 

   sito internet: www.scuolasecondariaprimogradocesareo.edu.it 

__________________________________________________________________________ 
 

AI COLLABORATORI SCOLASTICI 

AL SITO WEB/ALL’ALBO ON LINE/AGLI ATTI 

SEDE 

 

 

 

 

Oggetto: Prescrizioni relative all’utilizzo dei DPI (Dispositivi Protezione Individuale) antiCovid 19 

 

 

 

         Il Dirigente Scolastico fornisce, in funzione di Datore di Lavoro, le seguenti prescrizioni 

relative all’utilizzo dei DPI (Dispositivi Protezione Individuale) antiCovid 19.  

         È fatto obbligo, in rapporto a specifiche responsabilità,  per ciascun dipendente provvedere 

all’osservanza delle seguenti prescrizioni. 

 

 

 

                                                                                    IL DIRIGENTE SCOLASTICO, 
                                                                                        Prof. Nunzio Speciale 
                                                                 (Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse) 
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COME INDOSSARE CORRETTAMENTE I DPI 

 

 

Procedura per la vestizione dei DPI e successiva svestizione 
 
Vestizione  

• Togliere ogni monile e oggetto personale 

• Praticare l’igiene delle mani con acqua e sapone o soluzione alcolica 

• Controllare l’integrità dei dispositivi; non utilizzare dispositivi non integri 

• indossare un paio di guanti 

• indossare il camice monouso 

• indossare la mascherina o, se disponibile, il facciale filtrante FFP2 

• indossare gli occhiali di protezione / visiera ed assicurarsi che siano aderenti al viso 

• coprire con i guanti il polsino del camice 
 
Svestizione  

• evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute 
 
RIMOZIONE CAMICE MONOUSO (ATTENZIONE! parte anteriore e maniche sono potenzialmente 
contaminate) 

• afferrare il camice nella parte anteriore, allontanarlo dal corpo cosi che i lacci si rompano 

• rigirare il camice all’interno. 

• tenerlo lontano dal corpo. 

• arrotolarlo e buttarlo nei rifiuti 
 
RIMOZIONE DEL  PAIO DI GUANTI (ATTENZIONE! guanti sono potenzialmente contaminati) 

• sfilare il guanto di una mano prendendolo dall’esterno e arrotolarlo. 

• tenere il guanto rimosso nella mano ancora guantata. 

• per rimuovere l’altro guanto far scivolare le dita all’interno e tirare. 

• smaltire nell’apposito contenitore per rifiuti 

• igienizzare le mani con acqua e sapone o gel sanificante  
 
 
RIMOZIONE DEGLI OCCHIALI/VISIERA (ATTENZIONE! parte anteriore potenzialmente 
contaminata) 

• Per la rimozione prendere il DPI dalla parte posteriore. 

• Decontaminare con una garza/carta non sterili imbibita di alcool al 70% 
 
 
RIMOZIONE DELLA MASCHERINA FACCIALE (ATTENZIONE! parte anteriore potenzialmente 
contaminata) 

• Per rimuovere la maschera afferrarla dal retro. 

• Eliminare il presidio nel contenitore dei rifiuti 
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Come indossare/rimuovere le mascherine facciali 
 
È importante seguire alcune regole per indossare, rimuovere e smaltire in modo corretto una 
mascherina. 
Se indossata o utilizzata male invece di proteggerci può diventare una fonte di infezione a causa 
dei germi che potrebbero depositarsi sopra: 

1. prima di indossare la mascherina, lavarsi le mani con acqua e sapone o con un gel 
sanificante 

2. coprirsi bocca e naso con la mascherina assicurandoti che sia integra e che aderisca bene 
al volto 

3. evitare di toccare la mascherina mentre si indossa, se si tocca, lavarsi le mani 
4. se la mascherina è monouso quando la mascherina diventa umida sostituirla con una 

nuova e non riutilizzarla 
5. quando è il momento di toglierla prendere la mascherina all’elastico e non toccare la parte 

anteriore 
6. gettarla immediatamente in un sacchetto chiuso e lavarsi le mani 
7. per verificare la tenuta, appoggiare completamente le mani sul respiratore e inspirare 

rapidamente 
8. se si dovessero avvertire problemi di tenuta, ripetere le operazioni. 

 
 

Come indossare/rimuovere i guanti monouso 
 
È importante seguire alcune regole per indossare, rimuovere e smaltire in modo corretto i guanti, 
in caso contrario questo dispositivo invece di proteggerci può diventare una fonte di infezione a 
causa dei germi che potrebbero depositarsi sopra: 

1. lavare e asciugare le mani prima di indossare i guanti 
2. indossare i guanti immediatamente prima di eseguire le procedure e rimuoverli al termine 
3. lavare sempre le mani dopo la rimozione dei guanti 
4. evitare il più possibile l’utilizzo continuativo dello stesso paio di guanti 
5. indossare il guanto della giusta misura 
6. una volta completato l’uso, gettarli immediatamente in un sacchetto chiuso e lavarsi le 

mani. 
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